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Załącznik do Zarządzenia nr 12/2026                  Ośrodka Pomocy Społecznej w Nysie  z dnia 25.05.2026 r. 
REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA
w projekcie „Nie-Sami-Dzielni - rozwój usług społecznych oraz wspierających osoby niesamodzielne - IV edycja” realizowany w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Opolskiego 2021-2027, Oś priorytetowa VII- Fundusze Europejskie wspierające usługi społeczne i zdrowotne w opolskim, Działanie 7.1 Usługi zdrowotne                                        i społeczne oraz opieka długoterminowa
 Zadanie: Rozwój usług opiekuńczych w Gminie Nysa. 
§ 1
Informacje ogólne
1. Niniejszy regulamin określa zasady rekrutacji i warunki uczestnictwa w projekcie                     pn. „Nie-Sami-Dzielni- rozwój usług społecznych oraz wspierających osoby niesamodzielne - IV edycja” realizowany w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Opolskiego 2021-2027, Oś priorytetowa VII - Fundusze Europejskie wspierające usługi społeczne i zdrowotne w opolskim, działanie 7.1 Usługi zdrowotne                i społeczne oraz opieka długoterminowa, zwany dalej jako Projekt.
2. Niniejszy regulamin określa zasady rekrutacji i uczestnictwa w Zadaniu: Rozwój usług opiekuńczych w Gminie Nysa.
3. Biuro projektu znajduje się w Ośrodku Pomocy Społecznej w Nysie przy ul. Komisji Edukacji Narodowej 1A, 48-303 Nysa, OPS czynne jest w dni robocze, od poniedziałku   do piątku w godzinach 7:00-15:00. Telefon kontaktowy 77 447 23 70, e-mail: opsnysa@op.pl
4. Okres realizacji zadania Rozwój usług opiekuńczych w Gminie Nysa zgodny będzie                      z obowiązującym wnioskiem o dofinansowanie projektu.                                  
§ 2
 Odbiorcy wsparcia

1. Pomoc w formie usług opiekuńczych kierowana jest do:
1) osób fizyczne zamieszkających w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujących i/lub uczących się na terenie Gminy Nysa w województwie opolskim. 
2) osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (w tym z powodu wieku, stanu zdrowia, niepełnosprawności): osoba, która ze względu na stan zdrowia lub niepełnosprawność wymaga opieki lub wsparcia w związku z niemożnością samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynności dnia codziennego. 
3) osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, które otrzymały              od 0 do 80 punktów według skali Barthel. 
2. Za osoby z niepełnosprawnościami uznaje się osoby niepełnosprawne w świetle przepisów ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych, a także osoby z zaburzeniami psychicznymi,                       o których mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego                  tj. osoby z odpowiednim orzeczeniem lub innym dokumentem poświadczającym stan zdrowia. Przynależność do grupy osób z niepełnosprawnościami określana jest                            w momencie rozpoczęcia udziału w projekcie, tj. w chwili rozpoczęcia udziału w pierwszej formie wsparcia w projekcie.
    § 3
Kryteria udziału w projekcie
1. Wsparciem zostaną objęte osoby spełniające kryteria obligatoryjne: 

1) Osoby zamieszkujące w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i /lub pracujące i/lub uczące na terenie Gminy Nysa w województwie opolskim – weryfikowane na podstawie wywiadu środowiskowego.
2) Osoby potrzebujące wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, tj. osoby, które                           ze względu na wiek, stan zdrowia lub niepełnosprawność wymagają opieki lub wsparcia w związku z niemożnością samodzielnego wykonywania co najmniej jednej               z podstawowych czynności dnia codziennego – weryfikowane na podstawie wywiadu środowiskowego.
3) Osoba potrzebującą wsparcia w codziennym w funkcjonowaniu, które otrzymały             od 0 do 80 punktów według skali Barthel – weryfikowane na podstawie dołączonej skali Barthel wypełnionej przez lekarza lub pielęgniarkę środowiskową. 
2. Ponadto przy rekrutacji do Projektu będą brane pod uwagę kryteria premiujące – fakultatywne przepisów
:
1) Osoby spełniające przesłanki określone w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.                        o pomocy społecznej.
2) Osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, potwierdzone  orzeczeniem o stopniu niepełnosprawności.
3) Osoby z niepełnosprawnością sprzężoną.
4) Osoby korzystające z programu FE PŻ 2021-2027.
5) Osoby zamieszkujące samotnie.
6) Osoby mieszkające w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujące i/lub uczące się na terenie wiejskim.
7) Osoby fizyczne mieszkające w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujące i/lub uczące się na Obszarze Strategicznej Interwencji (OSI) wskazanym w Krajowej Strategii Rozwoju Regionalnego (KSRR), tj. miast średnich tracących funkcje społeczno-gospodarcze (Brzeg, Kędzierzyn-Koźle, Kluczbork, Krapkowice, Namysłów, Nysa, Prudnik, Strzelce Opolskie) i/lub obszarów zagrożonych trwałą marginalizacją (Baborów, Branice, Cisek, Domaszowice, Gorzów Śląski, Kamiennik, Murów, Otmuchów, Paczków, Pakosławice, Pawłowiczki, Radłów, Świerczów, Wilków, Wołczyn).
3. Realizator zastrzega sobie prawo zakończenia naboru w momencie zrekrutowania zakładanej liczby uczestników do Projektu oraz w uzasadnionych przypadkach jego ponownego wznowienia, np. w przypadku zwolnienia się miejsca/ miejsc.
4. Kryteria premiujące będą punktowane – 1 punkt za każde z kryteriów. Kandydaci                            z najwyższą ilością uzyskanych punktów będą zakwalifikowani do udziału w Projekcie                 w pierwszej kolejności. W przypadku braku miejsc, pozostałe osoby zostaną wpisane             na listę kandydatów oczekujących.
5. W przypadku uzyskania przez kandydatów tej samej liczby punktów pierwszeństwo będzie przysługiwało osobom z niższym wynikiem w skali Barthel, a następnie osobom samotnie gospodarującym.”
§ 4
Rozpoczęcie postępowania w sprawie przyznania usług opiekuńczych
1. Wzory dokumentów rekrutacyjnych dostępne będą na stronie internetowej http://ops-nysa.pl/ oraz w Ośrodku Pomocy Społecznej w Nysie, ul. Komisji Edukacji Narodowej 1A, 48-303 Nysa. 

2. Rekrutacja do projektu zostanie przeprowadzona w sposób ciągły. 

3. Przyjęcie dokumentów rekrutacyjnych nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem się                do projektu. 
4. Postępowanie dotyczące przyznania usług opiekuńczych rozpoczyna się:

1) Przyjęciem zgłoszenia przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Nysie osoby zainteresowanej, jej przedstawiciela ustawowego - opiekuna prawnego lub innej osoby. 
2) Wypełnieniem deklaracji uczestnictwa  Projekcie (załącznik nr 1 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa) do której dołączyć należy skalę Barthel, wypełnioną przez lekarza lub pielęgniarkę środowiskową. 
5. Kolejnym etapem będzie przeprowadzenie wywiadu środowiskowego (w przypadku osób korzystających z pomocy społecznej zostanie wypełniona część IV kwestionariusz rodzinnego wywiadu środowiskowego, w przypadku osób, które nie korzystają z pomocy społecznej  należy wypełnić część I) i wydanie decyzji dotyczącej udzielenia usług opiekuńczych. 
6. Osoby zakwalifikowane do programu dodatkowo wypełniają i podpisują:
1) Dane uczestnika projektu (załącznik nr 2 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa)

2) Klauzula informacyjna (załącznik nr 3 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa),
§ 5
Zakres udzielanego wsparcia

1. Dzienne usługi opiekuńcze obejmują pomoc w zaspokojeniu codziennych potrzeb życiowych m.in.:
1) przygotowanie posiłków,

2) pomoc w robieniu zakupów,

3) pomoc w utrzymaniu porządku,

4) wsparcie w zakresie higieny osobistej,

5) wsparcie w zakresie zarzadzania budżetem domowym i sprawami urzędowymi, 

6) doraźną pomoc według potrzeb,
7) wsparcie emocjonalne,
8) inne wynikające z rozeznanych potrzeb mające na celu zabezpieczenie podstawowych potrzeb życiowych.
2. Każda realizowana forma wsparcia wynikać będzie z indywidualnych potrzeb i odbywać się będzie za zgodą osoby korzystającej ze wsparcia.
3. Usługi opiekuńcze świadczone będą na terenie Gminy Nysa w województwie opolskim.
4. Usługi mogą być świadczone przez 5 dni w tygodniu, w godzinach od 7:00 do 15:00. 
§ 6
Rezygnacja z udziału w Projekcie

Rezygnacja z uczestnictwa w Projekcie w trakcie jego trwania może nastąpić z ważnej przyczyny i wymaga pisemnego uzasadnienia.
§ 7
Postanowienia końcowe

1. Regulamin wchodzi w życie z dniem podpisania i obowiązuje przez czas trwania Projektu.
2. Regulamin dostępny jest w Ośrodku Pomocy Społecznej w Nysie i na stronie internetowej.
3. Realizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie lub ujęcia w nim dodatkowych postanowień, o czym niezwłocznie poinformuje zainteresowanych. 
Załączniki:
· Załącznik nr 1 Deklaracja uczestnictwa w Projekcie 
· Załącznik nr 2 Dane uczestników projektu pn. „Nie-Sami-Dzielni – rozwój usług społecznych oraz wspierających osoby niesamodzielne – IV edycja” otrzymujących wsparcie – indywidualni i pracownicy instytucji
· Załącznik nr 3 KLAUZULA INFORMACYJNA dla osób, których dane osobowe przetwarza się  w związku z realizacją programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Opolskiego 2021-2027
�Potwierdzone dokumentem (w zależności od rodzaju kryterium):


 rodzinny wywiad środowiskowy przeprowadzony przez pracownika socjalnego, 


zaświadczenia wydane przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Nysie,


dokumentacja Ośrodka Pomocy Społecznej w Nysie,


orzeczenie o stopniu niepełnosprawności lub inny dokument poświadczający stan zdrowia np. orzeczenia lekarzy orzeczników ZUS i inne równoważne orzeczenia (KRUS, służby mundurowe itd.),  inny                             niż orzeczenie o niepełnosprawności, dokument poświadczający stan zdrowia wydany przez lekarza,                     tj. orzeczenie o stanie zdrowia lub opinia,  orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego wydane                                                                         ze względu na dany rodzaj niepełnosprawności lub orzeczenie o potrzebie zajęć rewalidacyjno-wychowawczych wydawane ze względu na niepełnosprawność intelektualną w stopniu głębokim, 


dokument potwierdzający niepełnosprawność sprzężoną, 


skierowanie/zaświadczenie wydane przez Ośrodek Pomocy Społecznej kwalifikujące osoby i rodziny                    do programu FE PŻ, 


dokument potwierdzający korzystanie z programu FE PŻ, 


informacja o zameldowaniu na pobyt stały lub czasowy wydana przez odpowiedni urząd lub pobrana elektronicznie poprzez profil zaufany na stronie: �HYPERLINK "http://www.gov.pl"��www.gov.pl�


zaświadczenie z rejestru PESEL zawierające adres zameldowania.
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